Kiildottgytlési beszamolo

ELTE TTK HOK sportbiztos
2013. jalius 6. — 2014. november 4.

Az el6zo6 Kiildottgyiilés ota eltelt idoszak
Iddrendi bontas

2014. junius 19. — TTK HOK Kiildéttgyiilés

2014. julius 8. — EHOK VezetSképz

2014. augusztus 18. — Gyogymatek GT

2014. augusztus 30-31. — IV. ELTE Futsal Kupa

2014. szeptember 8-10. — ELTE Sport7

2014. szeptember 11. - 5vos Skm megbeszélés

2014. szeptember 25. — 27. 5vos Skm

2014. oktober 22. — Utodképzés

2014. oktober 22. — Sportcsoport iilés/5vos Skm értékeld iilés

ELTE sportrendezvények

A nyaron két sportrendezvény lebonyolitasaban tudtam részt vallalni: a Gyodgymatek GT
sportnapja és a IV. ELTE Futsal Kupa. Mindkettd olyan esemény, amelyre sziikség van, és
tamogatnunk kell, hogy jol miikddjon. Mondhatom, hogy a BEAC szineiben voltam mindkét
eseményen jelen, hiszen a BEAC-os sportszervezokkel (Fedasz Vivien, Karvaly Marton és 2
sportdsztondijas), sportszervezoként veliik egyiittmiikodve igyekeztem minél jobban segiteni
Kis Robi munkajat egy ismét fergeteges sportnapon, Bodajkon. A Futsal Kupa pedig egy jo
kezdeményezés a profi és nem profi egyetemi csapatoknak egyarant, akik nem tudnak minden
héten kiallni egy bajnoksagban, hanem idénként Osszeverddve (de mar Osszeszokott
csapatként) lépnek a palyara. Utolag is koszondm a lehetdséget Sajben Marcellnek, akinek
szintén igyekeztem a keze ala dolgozni.

Az ELTE Sport7 népszeriisitésében utodjeldltem volt a segitségemre. Ugy gondolom,
tisztségviseldi palyafutdsom alatt nagyon jo kapcsolatot tudtunk kialakitani a BEAC-ban
dolgozokkal. Kereshettem Oket, ha azonnali kérésem, kérdésem volt, és 6k is szamithattak
ram viszont. Ugyanakkor ezen a héten kideriilt szdmomra, hogy a human-eréforras
bazisukat/bazisunkat jobban 6ssze lehetne fogni, a kari sportfelelésok és sportdsztondijasok
feladatkorét annyira bdviteni egyetemi szinten, amennyire lehet. Ehhez kothetd az egyes
sportprogramok népszerlsitése az edzéseken, Facebook-on, de a kari sportfeleldsok
szerepvallalisa az egyetemiink OSSZES sportrendezvényén, hiszen mindannyiunk érdeke,
hogy a programok jol sikeriiljenek.

27. 5vos Skm futdverseny

A szeptember 25-én sikeresen lezajlo 5vOs Skm ismét rekordszamu résztvevonek
orvendhetett. 850-en teljesitették hivatalosan az Skm-t, és utolsd szervezésemben én is rajthoz
alltam. Ugyan a verseny utan kikiildtem képvisel6listara a rendezvény beszamolojat, most
mégis Osszegezném.

Mar a szervezés kezdeti fazisaban mellettem volt utddjeldltem, illetve el6dom, akik nélkiil
nem johetett volna létre ez a rendezvény, igy ezton is koszondm Nekik aldozatos
munkajukat! Az elénevezés a honlapon 10 nappal a verseny elott kezdddott, amit Fetter



Daviddal folyamatosan frissitettiink, javitottunk — ha kellett. A TTK-s hallgatok kaptak
Neptun-iizenetet az eseményrol, ami ujdonsagnak szamit. A futdst megel6zé napokban ismét
fel lehetett venni a rajtszamokat eldzetesen, hogy minél kisebb torlodas legyen a futas eldtti
percekben. Ez idén remekiil sikertilt, hiszen 17:05-kor (vagy 17:06-kor) rajtoltunk el.

A versenynapra a mar szokasosnak mondhaté programok (rajtszam atvétel, Nike futdbusz,
zenés bemelegités egy BEAC aerobik oktatoval) mellett a futds alatt a Taiko Hungary
Japandob Egyesiilet hangulatkelté dobos eldadasaval (akik egyébként a Spar Maratonon is
végig doboltak) szerettiik volna még izgalmasabba tenni a programot. Volt chipes idomérés
most is, ruhatdrat, a futas utan pedig palackozott vizet és csokit biztositottunk a futéknak. Ez
futoversenyeken természetes dolog, de 5vos Skm-en e két utobbi korabban nem valdsult meg.
Az elsé 450 befutd kapott ajandék 5vos Skm-es polot. Aprd hibapontnak szamit, hogy a
dobosokon kiviil egyéb betétprogram nem tudott megvalosulni, ami talan a nagy nyiizsgésben
nem szamitott sokat. Sokkal inkabb az, hogy olyan szervezdgarda jott 6ssze, hogy vallalni
tudtam az indulast, hisz az aramsziinet és egyéb technikai gondok ellenére is gordiilékenyen
lezajlott maga a futas. A legsportosabb ELTE Kar ismét a TTK lett, igy a vandorkupa nalunk
maradt.

A pénziigyi részletek ligyében a szervezés ideje alatt folyamatosan egyeztettem Dukan Andras
Ferenccel, Kuti Péterrel, a verseny utan pedig Csutka Bogival.

Amivel még adds vagyok, hogy a Déli Haliban 1év6 6sszes 5vos 5-0s kelléket rendszerezziik,
¢és végre elkeriiljenek onnan.

Rendszeres sportdsztondij

A rendszeres sportdsztondij kiirasi id6szaka éppen az 5vos Skm idejére esett, igy a
pontrendszer megreformalasa még varat magara. A szokasos ~40 palydzatot ebben a félévben
is elbiraltuk és Miklos-Kovacs Jankéaval az esetlegesen — Neptun miatt — felmeriilé kérdéseket,
problémakat igyekeztiik minél elobb orvosolni. A pontozashoz mar az el6zé palyazasi
idészakban elkészitettem egy excel tabldzatot, ami segitségével és némi rutinnal hamar
sikeriilt megcsindlni a pontozast.

Eves beszamolé - a tisztségvisel6i palyazatomban foglaltak megvalésitasa

Egyuttmkddés, hirdetés

Az altalam egyik legfontosabbnak itélt feladat az év soran egészen jol alakult, hiszen az
EHOK, a BEAC, a Sport Kft., az ELTE SE és a TTK HOK kozotti kapcsolattartas, a
vezetOségekkel vald megismerkedés, majd folyamatos kommunikdcié ¢€s kolcsonds
segitségnyujtas végig jellemezte az évet. A folyamatosan frissiild, aktudlis sporthirekkel és
sporteseményekkel feltoltott TTK HOK honlap fontos bazisa volt a régi és 0j lehetdségek, és a
kari sportélet hirdetésének. A Tétékas Nyuzra is sok figyelmet forditottam, ez f6leg tavasszal
latszodott a majdnem minden héten megjelend sportrovattal. Az elmult harom 5vos Skm €s
szamos BEAC, EHOK ¢és Sport Kft. altal szervezett eseményen igyekeztem minél szélesebb
latokort és minél nagyobb ismeretséget kialakitani, hogy a jovoben felhasznalhassam ezeket a
tapasztalatokat mind a TTK-s, mind az egyetemi rendezvények, sportiigyek vagy egyéb
megvalositasra vard feladat soran.

Erdekl6dés felkeltése, lehetéségek kiterjesztése

A palyazatomban irt kedvezményes uszasi lehetdség ligyében nekem sajnos nem sikeriilt
Iényegi eldrelépést tennem, ugyanakkor a folyamatosan boviilé lehetdségeket a TTK-s
hallgatok és oktatok egyre tobben veszik igénybe. A BEAC éltal tavasszal meghirdetett
palyazattal szdmos tanar-diak focikupa valdsulhatott meg (pl. Fizikas tanar-diak focikupa).



Amire pedig év kdzben nem jutott id6, de a jovOben szeretnék még megvaldsitani, az egy
(vagy tobb) olyan eldadas lenne, amelyet hires sportolok, az egyetemi sport képviseldi és a
sport tertiletén elismert személyek invitalasaval valdsithatnank meg. A Corvinuson és a BME-
n ezek nagyon jol miikodnek, miért ne lehetne ilyen nalunk is?

Palyazatok

Amint emlitettem az évem soran Dbetervezett TTK-s rendszeres sportdsztondij
pontrendszerének feliilvizsgalatait a kovetkezd id6szakban meg kell tenni, ebben (is)
mindenképpen szeretném segiteni a kovetkez0 sportbiztost. A palydzati lehetdségek sora
boviilt tavasszal, a BEAC palyazatan kiviil a szokdsos lehetdségek is megvoltak, sot, ezek
fejlodtek is: JO tanuld Jo sportold 6sztondij, Sportdsztondij, ELTE Rektori Sportpalyazat. A
legtobbre Neptun-on keresztiil lehetett palyadzni, ami lassitotta a folyamatokat, hiszen a
rendszer még nem allt készen ra.

Rendezvények
« Ejszakai Sport, Futsal kupak, golyataborok

Tobb sportdsztondijas és az EHOK sportbizottsdganak (kari sportfelelésok) par tagjaval egész
évben szuperiill egyiitt tudtunk miikodni a sajat és a BEAC szervezésében létrejott
programjaink megszervezésében ¢€s hirdetésében.

* A Campus Tajfutd verseny negyedszer lett megrendezve Lagymanyoson. Sikeriilt
létrehozni egy olyan hagyomanyt, amely az 5vos Skm el6- vagy utdversenye minden
alkalommal (az id6ponttol fiigg).

*  5v0s Skm futdverseny

Harom verseny zajlott le a szervezésemben, a fejlodés szemmel lathato, de a beliilrdl latott és
tapasztalt szervezésbeli problémakat, fejlesztésre varé mozzanatokat minden verseny elott és
utan atbeszéltiik. Igazan nagyra nétte ki magat a verseny, amire biiszkék lehetiink! A TTK-s
szervezést mindenképpen meg kell tartani, de ujabb embereket és cégeket kell bevonzani,
hogy meg is tartsuk ezt a magas induloszamot. Csak néhany szam, mutatva a fejlodést:
indulok szama: 662, 776, majd 850; hallgatok szama: ~450, 512, majd 565. Természetesen
nem szabad elfelejteni, hogy sokat hozzatett a fejlédéshez az egyre boviilé BME-s csapat.
Tobb egyetemen is van hasonld jellegli kezdeményezés, jo lenne, ha a jovoben ki tudnanak
ezek bontakozni. Az 5vos Skm sokadszor adja az ELTE-s rendezvényeken résztvevd ELTE-s
hallgatok nagy részét, igy a SportPont Program keretén beliil fontos programpontnak szamit a
mi , kis” versenyiink. Az idén (még csak a tavaszi félév szdmitott bele) az ELTE tobb mint 1
millié forint tamogatast kapott sportold hallgatoi utan.

A jubileumi 25. futasra sikeriilt talan a legjobb programot 6sszehozni, hiszen olimpiai bajnok
¢és valogatott sportoloink is veliink futottak, viszont a 27. versenyen lett talan legjobb a
lebonyolitas. Olykor becsusztak hibak is, de mindig megtalaltuk a megoldast a korrigalasra.
Szeretném megkodszonni a mellettem alloknak, akik segitdé kezet nyuUjtottak az egész évem
soran!

Utodképzés

Utddjeldltemmel sportolodi voltabol fakadéan hamar megtalaltuk a k6zos hangot. A felkészités
legnagyobb kihivasat, az 5vis Skm szervezésében valo helytallast maradéktalanul teljesitette.



Oroszlanrészt vallalt a versenyt megel6z6 napokban és az adott napon is. A képzés még tart,
szeretném minden tudasomat atadni ahhoz, hogy a kovetkezd sportbiztos személyében egy jo
»szakembert” tisztelhessiink.

7.arszo

Fogadooraimat 1 kivétellel (betegség miatt) megtartottam, Kiildottgytlilésekre rendszeresen
eljartam (emlékeim szerint egyre nem tudtam elmenni, illetve az utdbbi rendkiviili iilésre), jo
par Valasztmanyon is részt vettem ¢és igyekeztem minden olyan dontésben részt vallalni, ami a
karunkat érintette. Az utobbi Kiildottgytilés ota kevésbé tudtam az aktivabb tisztségviselok
kozé tartozni, ami annyit tesz, hogy a sportiigyeken kivill masra sajnos nem tudtam
koncentralni tanulmanyi {igyeim miatt.

»Sportoldi lendiiletességemmel, a sport iranti alazatommal és elkotelezettségemmel szeretnék
hozzajarulni a kar sportbiztosi tisztségének betdltésével jard feladatok elvégzéséhez és az
azon tilmutatd lehetdségek megragadasahoz.”

Ugy gondolom ehhez a pér sorhoz hilen inditottam és zartam az évet, amelyben Ti is kozponti
szerepet jatszottatok! Nem akarok kozhelyekkel ¢élni, de Nektek koszonhetem, hogy
sportszakmailag mar ennyit fejlodtem. Szerencsésnek mondhatom magam, hogy ezen az uton
elindulhattam, ¢és ijabb és ujabb kihivasokat teljesithettem.

Es ahogyan az egyik elsé Tétékas Nyuz cikkemben irtam, ,,a hokozés nagyon jo kezdet”
ahhoz, hogy az élet azon a tertiletén kezdjiink el munkalkodni, amely a legjobban érdekel. Ma
mar tudom, hogy ez kifejezetten az ELTE TTK HOK-jére vonatkozik.

Alsémégy, 2014. november 1.
Zakarias Barbara
ELTE TTK HOK sportbiztos
sportbiz@ttkhok.elte.hu



