TTK HOK Kiildottgytilési zar6 beszamolé
Sportbiztos

Szekely Gellert Zsombor

2015. majus 16. - 2016. majus 13.

Idorendi bontas

2015. majus 16. — Alakulo Kiildéttgyiilés (ELTE TTK HOK)
2015. majus 26. — BEAC Kildottgytilés

2015. méajus 28. — MECS

2015. junius 5. — Rendkiviili Kiildéttgytilés (ELTE TTK HOK)
2015. junius 30. — Kiildéttgyiilés (ELTE TTK HOK)

2015. jalius 6-10. — Vezetdképzd (ELTE HOK)

2015. julius 24-26. — Meniortabor (ELTE TTK és BGGyK HOK)
2015. augusztus 16-19. — Gyogymatek GT

2015. augusztus 23-28. — Fizikus GT

2015. szeptember 11. - Sportképzés

2015. szeptember 15. — Kiildéttgytilés (ELTE TTK HOK)
2015. szeptember 29. — XXIX. 5v6s 5km

2015. oktober 1. — Els6 KEKSZ megbeszélés

2015. oktdber 5. — Valasztmany (ELTE TTK HOK)

2015. oktdber 6. — Sportbizottsagi tlés (ELTE HOK)

2015. oktober 8. — Masodik KEKSZ megbeszélés

2015. okt6ber 13. — Kiildéttgyiilés (ELTE TTK HOK)

2015. oktober 13. — KEKSZ helyszinnézés

2015. oktober 21. — XXX. 5vosbkm megbeszélés

2015. november 2. — Valasztmany (ELTE TTK HOK)

2015. november 10. — . Tudosok vs Kockak (KEKSZ)

2015. november 24. — Rendkiviili Kiildéttgytilés (ELTE TTK HOK)
2015. december 1. — Kiildéttgytilés (ELTE TTK HOK)
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2015. december 4. — BEAC Sportkaracsony (ELTE-BEAC)
2015. december 11. — ELTE Ejszakai Sportnap (ELTE-BEAC)
2015. december 19. - I. Szombat Esti ICE

2015. december 14. — Sportbizottsagi ulés (ELTE HOK)
2016. januar 9. - 1. Szombat Esti ICE

2016. januar 23. - Jégpalyak Ejszakaja — Szombat Esti ICE
2016. januér 30. - I1l. Szombat Esti ICE

2016. februar 9. — Sportbizottsagi ulés (ELTE HOK)

2016. feburar 9. — Kiildottgytilés (ELTE TTK HOK)

2016. februar 13. - Valentine on ICE — Szombat Esti ICE
2016. februér 16. - Fizika SzaB

2016. februar 22. - Tisztségviseldi iilés (ELTE TTK HOK)
2016. februér 25. - . Fizigs Kori

2016. marcius 1. - Dunai Regatta Roadshow

2016. marcius 1. - 1. Tudésok vs. Kockak

2016. marcius 3. - 1. Fizigs Kori

2016. marcius 9. - EInokségi tlés (ELTE HOK)

2016. marcius 10. - Mentorrendszeres eléadas (ELTE TTK HOK)
2016. marcius 23. - Fizigs Tara

2016. marcius 29. - Mentorkirandulas (ELTE TTK HOK)
2016. aprilis 4. - Tisztségviseldi iilés (ELTE TTK HOK)
2016. aprilis 10. - XXX. 5vos 5km szervezdi tilés

2016. aprilis 11. - Fizika SzaCs

2016. aprilis 12. — Kiildéttgytilés (ELTE TTK HOK)

2016. aprilis 17. - ELTE Labdartgé Kupa

2016. aprilis 23-24. - Mentorhétvége (ELTE TTK és BGGyK HOK)

2016. aprilis 26. - 1. ELTEOnline Focikupa

2016. aprilis 28. — Sporthizottsagi tilés (ELTE HOK)
2016. aprilis 28. - IK vs. TTK Paintball

2016. aprilis 29. - KolH6k Majalis

2016. aprilis 30. - VI. Fizigs Foci

2016. majus 5. - 5vos 5km (ELTE)
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2016. majus 6. - Il. Coca-Cola-ELTE Tegball Cup

2016. méjus 7. - Dunai Regatta

2016. mjus 11. - BEAC Elnokségi tlés

2016. majus 13. - Rendkiviili Zaré Kiildottgyiilés (ELTE TTK HOK)

5v0s 5km

A mostani majdnem kerek egy éves ciklus alatt kettd darab 5vos Skm futoversenyt
szervezhettem, mely koziil az elsén rekordlétszam és rekordidds eredményhirdetés volt, a
masodikon meg sok egyéb rekord, példaul normalis szinpad, 61t6z6 és ruhatarsator, igen erds
tombolafelhozatal, 01 megszervezett polo&frissitd osztas és rajtszamosztas (persze utdbbi kettdben
nyilvan a dolgozo hallgatok is sokat segitettek) valamint jol kitalalt rajt és befuto.

A versenyzOk szama sajnos a tavaszi szezonra lecsokkent, ennek azonban tobb oka is van.
Az egyik az, hogy elég késon kezdtiik el mind az online kampanyt, mind a plakatolast, a masik
azonban az, hogy a BME az utols6 pillanatban szoélt, hogy idén egy sajat, belsd korli sportnapot
szerveznek, s az ottani futdversenyen val6 indulést fizetik ki a hallgatoiknak, nem az 5vés56t. igy a
teljes BME RUN csapat otthon maradt majus 6todikén és mi vesztettiink ~250 futot.

Azonban a Coca-Cola tamogatasat sikertilt szorosabbra flizni (reklamért és megjelenésért
cserébe ~50 000 Ft értékii tombolaajandékot hoztak nekiink, valamint az Eisberg is megndvelte az
ajandékai mennyiségét, ugyanis most mar 9 salata+ontet+salatakiszed6+bevasarloszatyor kombot
hoztak, meg persze a sampling salatakat.

Tovabba Varga Norman és a VitaliStab timogatasanak megszerzése dobta fel a verseny
infrastruktirajat, elészor a 16 €v alatt volt a versenynek sajat 61t6z6 €s ruhatar satra és sajat, jo
allapotban 1év0, hasznalhato, szoknyaval is rendelkezd szinpadja. A hangositas és a speaker a
visszajelzések szerint szuper volt (mind szervezodi, mind versenyzoi részrol).

A meghivott vendégeink mind nagyon élvezték a futast és a beszélgetést is, Hamori Jend
olimpiai bajnokbol csak ugy dolt a szo, de Nagy Timea €s Vaskuti Istvdn sem szégyenkezhet e
téren, sok-sok érdekes informaciot tudhattunk meg roluk / toliik. Sajnos parbajtérozé
olimpikonunknak el kellett mennie a gyerkdceiért, igy a dijkioszton a két ur maradt, de végigalltak
és boldogan osztogattak az érmeket, jutalmakat és persze a puszikat, de ebben Dr. Horvath Erzsebet
sem maradt alul, hiszen dijat is kapott (ahogy Vaskuti Istvan ar is) és dijat is adott at, valamint a
Legjobb Karnak jar6 kupat is 6 vette at a TTK nevében.

A verseny el6tti pillanatban még esett az esd, azonban a rajtra elallt, tehat a lehetd legjobb,
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friss illath, éppen felmelegedd iddben futhattak, akik rajthoz alltak, s ezt a legtobben meg is
kdszonték — tobb egyéni rekord meg is dolt. A terelék és a regisztraciosok nagyon jo munkat
végeztek, valamint most kettd felvezetd is volt, a leggyorsabb fiu és a leggyorsabb lany el6tt is
tekert egy-egy.

Persze kisebb problémak akadtak, példaul egy 10-15 f6s csapat el lett iranyitva a Magyar
Tuddsok korutjan, azonban a késébbiekben kidertilt, valdszintileg az egyik futd hibaja volt, aki
félrenézett valamit. A regisztraciés munka sem tudott idében kezdddni, azonban ennek legfébb oka
az volt, hogy nem nagyon vettek minket komolyan a LEN szervezok, hogy mi — veluk ellentétben —
tényleg el tudjuk kezdeni idében a dolgainkat, de végiil ,,csak™ 20 percet csusztunk és sikerlt
mindent megoldani.

A problémak legnagyobb elszenveddi a BEACosok voltak, ahonann Varga Réka lett
megkérve egy aerobik edzés megtartasara 14 orakor, de semmi sem allt rendelkezésére, féleg nem
kdzonség, valamint Lengyel Barbara, a BEAC-os koordinator és szervezé meghivta a Rippel-
testvéreket, akik szintén nem Iéptek fel, mert 15 drakor sem volt ott senki — sziinnap ellenére sem.
Végiil a jiu-jitsusok Iéptek fel egyedil (vagyis tartottak egy edzést) amit, ha mas nem, a
regisztracional dolgozok lattak. Ebbdl a tanulsag, hogy ezt jovore jobban kell megszervezni,
atgondolni és sokkal, de sokkal jobban bepromdzni.

A verseny megnyitoja, a zenés bemelegités (Varga Rékaval) és az
eredményhirdetés+tombolézas valamint a zar6 beszéd jol sikertilt, az eredményhirdetés ideje alatt
elég sokan voltak — a két nagy cég futdi kozul (Nokia, Ericsson) is igen-igen nagy szdmban voltak
ott.

A képeket Maszlag Szilvia (valamint az ELTEOnline fotdsa) készitette, amiket nemsokara
meg lehet tekinteni, az eredményekkel egyiitt.

Osszességében azt mondanam, hogy a XXIX. és a XXX. versenyeket 6tvozve lehetne
megalkotni a legszuperebb 5vis 5km futdversenyt, vagy legalabbis elinditani egy magasabb
fokozaton. Illetve a BME-s kapcsolatot kell Gjrafiizni, valamint a tovabbi budapesti egyetemekkel
kellene kapcsolatot létesiteni, amely eddig azonban nem sikerlt.

Téli Eventek
Teélen igen sok korcsolyazos program megszervezésében és lebonyolitasaban segitettem,
sajnos a hallgatdsag nemigen volt kaphat6 az efféle programokra, pedig mindegyik jo helyen,

megfizethetd aron és jo idében volt megtartva. Ennek ellenére toretlen lelkeseddésel mondandm
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kovetkezd télen is barkinek, hogy menjen korcsolyazni, mert az j6 dolog, s talan egy képviselds-
tisztviselds korcsolyazas is lehetne (de az mar nem az én tisztem lesz megszervezni). Még mindig
nagy almom, hogy sikeriil feléleszteni az ELTE JegesEst programot, amibdl gimis korunkban még
kett6 is volt telente, hiszen az egy olyan ELTE-s 6sszefogd és dsszehangolo rendezvény, amelynek

latogatottsaga egy-egy nagyobb ELTE-s buliéhoz volt hasonlé.

Mentorrendszer

Masfél éven keresztiil segitettem a mentorrendszerben ott, ahol tudtam, legféképp
allomasokat tartottam a kiilonb6z6 programokon ¢és zstiriztem. Ezen tevékenységemet persze
szivesen folytatom a tovabbiakban is, amennyiben sziikség lesz ra, hiszen én is nagyon élveztem.
Bar szivesen latnék majd az idei rendszerbdl is visszajelzéseket, a tavalyibol kaptunk s akkor elég jo

értékelések jottek a Fizikus Allomasra, mind a tara, mind a hétvége utan.

K6zo6s Kari rendezvények

Az egész ciklus alatt igyekeztem egyutt dolgozni a tobbi kari sportosokkal és azon
rendezvényeket eldremozditani, vagy népszerlisiteni, melyben lattam lehetdséget. Az elsd ilyen az
IK-val létrehozott Tuddsok vs. Kockak csocsd,biliard,pdker és darts verseny-sorozat, melybél az
elsén még hatalmas IK-s folény érvényesiilt, a masodikra mar sikeriilt javitani az aranyokon, s6t a
BGGyK is képviseltette magat és a TOK is meg volt hivva. Ugy gondolom, ez egy nagoyn jo
kezdeményezés, f6leg nekiink, mert a hely ingyen van ilyenkor, valamint kdzel is van és raadasul az
ember ezen sportok lizése kdzben ihat, amennyit akar.

A kovetkez az els§ ELTE Labdarugd Kupa volt, melyet az AJK talalt ki, de sajnalatos
modon az altalanos vélekedés miatt nem sokan vették ket komolyan, s igy végul csak az 1K, mi és
az AJK vettek részt az eventen, melynek eredménye: I. TTK (16tt gol 31 — kapott gél 8) 1. AJK (l.g.
17 —k.g. 16) I IK (l.g. 7 — k.g. 31). A focizast mindenki nagyon élvezte, &m sajnos bearnyékolta
a dolgot a tudat, hogy a PPK meg sem probalt kiallitani egy csapatot (habar van arrafelé par
¢vfolyamnyi sportszervezds és focista, rdadasul a sportfeleldsiik is tagja a néi kisplayas ELTE-
BEAC valogatottnak) valamint a BTK az utols6 pillanatban mondta le, az el6z6 napi ivaszatra
hivatkozva (hogy a TATK és a TOK focicsapatairél ne is beszéljiink, 6k nem is jeleztek, hogy mi
van veluk).

A KolHo6k majalis elég gyaszosra sikertilt résztvevoi szempontbdl, habar mi ott is odatettiik

magunkat. Végezetiil, mint kidertlt, a csoportmeccsek utan mar nem is volt semmi, mivel mind az
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ELTE HOK, mind a TTK HOK csapata hazament — hiszen a KolHok mellet még a PPK HOK
csapatanak kikidlltott, a KCSSK-bol dsszeverbuvalt futsal-csapattal kellett volna mérk6zni
mindenkinek még egyszer. Reméljuk legkdzelebb dsszehoznak valami olyat, mint a tavalyi, mert
azt mindenki élvezte.

A Dunai Regattanak — mivel mar az elv, hogy miert vesziink részt rajta, is szanalmas — csak
a hirdetésében segédkeztem, am egyetlen j6 dolog mégis volt az egészben — a D.R. Roadshow kijott
hozzank is és kaptunk egy babzsakot ajandékba (Déli Haliban lathat6) valamint hoztak csocsot és
ingyen teat is, aminek aznap mindenki nagyon ortilt.

Ezen kiviil megprobaltuk a TOK-kal kdzosen beszervezni Hevesi Krisztina
szexualpszichologust egy BGGYK-TOK-TTK eldadas-sorozatba, 4m sajnos a tanarnd lemondta a
masodik kettot, tulterheltségre €s a tal sok ingyen eléadasra hivatkozva, igy végiil csak a BGGyK-n
lehetett 6t meghallgatni.

Valamint segédkeztem az Ejszakai Sportnap és a CC Teqball-Cup megszervezésében is.

Osszegzés

Végezetll ugy gondolom, bar sokan nem hittek benne, mégiscsak sikertilt tartalommal
megtdlteni a sportbiztosi tisztséget és a TTK sportéletet, inkabb a hallgatdk azok, akiket ennek
ellenére sem lehet egykdnnyen mobilizalni (hiszen ha csak inni, vagy mar oda sem mennek el,
akkor lehet akar millids nyeremény is egy focitornan, az sem motivalna azokat, akik alapvetden
nem imadnak focizni...), valamint az 5v6s5 brand is mintha elkezdte volna foglalkoztatni a nagyobb
ceégeket (évek Gta a Nokia viszi haza a céges kupat, de az Ericsson idén az orrukra koppintott
rendesen, tobb, mint 10 futoval tobben érkeztek célba), aminek remélhetdleg nagyobb futdlétszam
és esetleg szponzoracid is a kovetkezménye lesz.

Béar a Dunai Regatta még mindig szomort, hogy t6bb id6t kap a Sportbizottsagban, mint
barmelyik MEFOB, amelyeken a pontszerzés sok-sok pénzt érne a MEFS-t61 az ELTE-nek, ennek
ellenére valami ott is elindult, tobb sportos észrevette a kdzos egyiittmiikodésben rejld igen nagy
potencialt, ami 6rommel tolt el, és remélem, hogy ezt folytatni fogjak.

Sajnos utddot nem sikerilt talalnom a helyemre. Akiket megkerestem, azok nem
szeretnének foglalkozni ilyesmikkel. [Olyannak meg, akinek a legtdbb koze a sporthoz annyi, hogy
évente megnéz két Fradi-meccset, vagy még ennyi sem, nem szivesen ajanlanam ezt a tisztseget.]

Valamint mindkét idészakban finomitottunk Balogh Déniel 6sztondijakért felelds biztossal a

rendszeres sportdsztondijunkon, s talan a mostani Kiiras lett olyan, ami igazsagos és vallalhatd is,
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nem pontoz tal senkit és nem is pontoz alul bizonyos sportagakat.

Koszondm, hogy elolvastad a beszamolom!

Budapest, 2016. méjus 8. Székely Gellért Zsombor
ELTE TTK HOK
Sportbiztos
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