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Bemutatkozas

Jeges Viktor vagyok, jelenleg harmadéves hallgatoé Fizika Bsc-n. 1998.
februar 23-an sziilettem Budapesten, eddigi 6sszes tanulmanyom itt is végez-
tem, és még fogom is, legaldbb a diploma megszerzésééig.

Tapasztalatok

Az elmilt két évben két mentorrendszerben vettem részt, elGszér mentor-
ként, majd az ott szerzett tapasztalatokat munkara fogva szakos mentorfele-
16sként Gsszefogtam a szak mentorait a képzés alatt. A mentori munkamrol
pozitiv értékeléseket kaptam, a mentorfelelgsivel kapcsolatban is hasonléban
reménykedem, bar a szakos mentorokat ezzel kapcsolatban a megbizatasuk
vége felé tervezem kifaggatni.

Motivacio

Amint hazaértem golyaként a golyataborbol 2016 nyar végén, azt érez-
tem, hogy itt egy életre sz6l6 élményt szereztem, megismertem embereket,
akikkel akar még nagyszerd baratok is lehetiink késGbb, és azt éreztem, hogy
talan ez az egyetem dolog nem is fog felfalni, ha ilyen emberekkel egyiitt
lehet megdolgozni a diplomaért. Szeretném, ha hasonld jo érzéssel tavozna
minden 14j hallgat6é a golyatdborbol, és bizakoddéan tudna kezdeni felséfoku
tanulméanyait.

De akarmennyire is biztatoé volt, hogy mar vannak ismerdseim, akikkel
egyiitt tudjuk atvészelni a beiratkozas és egyetemi iigyintézés biirokraciai
megprobaltatasait, a legnagyobb tamaszt a mentoraim jelentették akkor, és
az els6 félév soran sokszor. Ugy gondolom, ez igy is fog maradni mindeig, hisz
radikalisan 4j kézegbe lépnek be az érkezék koziil azok, akik nem jartak még
sose egyetemre. A mentorok szamos dologhan segitik hatalmas mértékben
az elsGévesek életét, legyen az tanulményi, kozosségi, vagy neptuni kihivés.

Ugy gondolom hat, hogy egy rendkiviil fontos feladat hozzaérts, megbiz-
hato mentorokat képezni, és igy érzem, megvan hozza a tapasztalatom, és a
képességeim is, hogy ezt a képzést felépitsem. A mentorok elsGdleges felada-
tanak érzem, hogy egy egymassal konnyen kommunikalni tudé, tanulméanyaik
sordn egymast segité évfolyamot alakitsanak ki, ezen kiviil er6s TTK-s ko-
zosségtudatot is kapjanak, hogy a kar és az egyetem hirnevét megtartani,
emelni tudjak.



Tervek

Mentorfelelsok

Els6 és legfontosabb dolognak tartom, hogy a képzésben fontos szerepet
szanjak a mentorfelelgsoknek, hisz 6k keriilnek a képzés soran a legkozelebb
a szakos mentorokhoz, és igy a szakmai fejlédésiiket is 6k tudjak a leginkabb
szemmel tartani, azt egyengetni. Ehhez a lehets legtobb segitséget szeretném
nekik megadni, a programokrol idében tajékoztatni Sket, és altaldban véve
szorosan egylittmikodni veliik.

Mentorteszt

A mentortesztben meg szeretném tartani a tanulményi, szocialis és egyéb
részt is, jobban fokuszalva a gyakorlatban el6fordulé problémék megvalaszo-
lasara iranyulo kérdésekkel, mint példaul, hogy hogy kell 6sztondijra péalyaz-
ni, kollégiumba jelentkezni, stb. Az ilyen szempontbol kevésbé fontosakat
gy gondolom, elég ha megtanuljak, és egy ahhoz érté ember vazolja nekik
egyszer. Gondolok itt a ,Kik a KOB tagjai?"-hoz hasonlo feladvanyokra. A
felkészités soran a szociélis részbél mindenképp szeretnék elGadast, hiszen az
évek tapasztalatai azt mutatjak, hogy ez a legkeményebb di6. A tanulményi
részbdl, ha a mentorfelel6sok gy érzik, hogy sziikség van ra, akkor abbdl is
szerveznék eladast, az egyébrdél viszont nem gondolom, hogy ennek kiiléno-
sebb haszna lenne. Meghivnam ezekre az el6adasokra a golyak szempontjabol
kozvetlen jelentGséggel bird tisztségviselGket is, hiszen ha talalkoznak veliik
a mentorok, akkor nagyobb magabiztossaggal fordulnak hozzajuk felmerils
kérdés esetén.

Kivalogatas

A kivalogatasokon természetesen részt fogok venni, amennyiben engem
valaszt a Kiildottgytilés mentorkooordinatornak. Ugy gondolom, a szobelin
is tudnam a jelentkez6k kompetencidjanak felderitését kérdésekkel segiteni.

Jatéknap

A képzés tovabbi részében tartanék egy jatéknapot. Ide, a tavalyihoz
hasonléan, a mentoroknak lenne feladata alapjaban véve jatékokat hozni, de
az egész struktiurdja Ggy lenne megtervezve, hogy a jatékok ive kovesse azt,
ahogy egymésnak ismeretlen emberekbdl csapatot kell épiteni, tehat név-
tanulos, ismerkedds, testkontaktos, bizalmi a sorrend. Itt a mentorok tgy



lennének beosztva, hogy nagyjabol azonos létszamu csapatok legyenek, sajat
mentorfelel6shoz nem tatozna mentor, és a mentorfelelésoknek elére adnék
egy jatékgytjteményt, hogy ha valamelyik tipusiibél pont nem hozott volna
senki, akkor 6k ezt ki tudjak potolni. A jatéknap egy egész napot Olelne fel,
valahol az elte kornyékén.

Mentorkirandulas

Fontos szerintem tovabbéa a mentorkirandulas is. Itt ahhoz, hogy megta-
nuljanak allomést tartani majd, olyan alloméasokat kell minden szaktertiletrsl
szerezni, akik tapasztaltak, és nagy biztonsiggal jol meg tudnak tartani egy
pontozhato feladatot. Az alloméasokkkal elGzetes terepbejarast természete-
sen tartanék, minden csapattal a szacskd és a mentorfelelés menne. Ennek a
helyszine is Budapest kornyéki, akar ahol a tavalyi volt, Hlivosvolgynél.

Mentortabor

A mentorrendszer utolsdé nagy képzési eseményének a mentortabort tar-
tom, szerintem fontos, hogy két éjszakara egy helyre legyenek mind zarva.
Nappal képzési események kellenek, szerintem az ideiek koziil is nagyon sok
hasznos volt, és ez a legmegfelel6bb forum az érzékenyitésre, az esetleges
HKR modositasokrol szolo és egyben az addigi tudast megerdsits el6adésra,
és az intenziv kotetlen ismerkedésre minden més szakos mentorral is.

Mint azt a terveim elején is irtam, nagyban szamitok a mentorfelelGsok
munkajéra, az, hogy a szakon beliil hatékony egységet kovacsoljanak, f6leg az
6 feladatuk szerintem, igy év kdzben is figyelném, ezt végzik-e, és a mentorta-
borban is kapnanak egy kiilon blokkot, hogy egy nagy beszélgetés keretében
arra szanhassanak id6t a szakjuk mentorjaival, amire sziikségesnek érzik.

Koszonom, hogy elolvastad a palyazatom!
Ha barmi kérdésed lenne, az alabbi elérhetgségeken keress nyugodtan bar-
mikor!
e c-mail: jeges.viktor@gmail.com
e telefon 70/866-6928
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